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Banque Belfius : BE72 0682 4552 5316

Président : Philippe GILLARD - 0494 501505
Secrétaire : Philippe THIRY - 0477 340749
Trésorier : Serge DEFAWES - 0479 860833

Jean PINSART - 0474 905148
Frédéric PARTOUNS — 0475 787239
Charles LECLERCQ - 04 278 40 69
Eric DANTHINE - 0477 686221

Dimanche 7 juillet 2024 118h00 !!

«Ampsin»

Glons © - Paifve — Lantin — Alleur — Loncin — zoning GH -
Aéroport — Cahottes — Awirs — Engis — Hermalle/s/Huy -
Ombret — Ampsin © (900 m entre 5 et 10 % - moyenne 6,8 %) -
Paturages — Wanze — Moha — N 652 — a D rue Famelette ©
(700 m entre 6 et 10 % - moyenne 7,4 %) - Warnant -
Villers-le-Bouillet — Bodegnée © - Rogerée - Verlaine — Horion -
Roloux — Voroux — Fooz - Villers-I'Evéque — Othée — Vreren —
Nerem — Sluizen — Glons

103 km (748 m)
https://www.openrunner.com/route-details/3865692
Alternative : 83 km (607 m)

https://www.openrunner.com/route-details/10318995
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Dimanche 21 juillet 2024 117h30 !
«Rosier»

Glons - Boirs — Bassenge © - Houtain — Haccourt -
Hermalle/s/Argenteau © - St Remy — Housse — Barchon © -
Heuseux — Cerexhe — Melen — Micheroux — Bois de Herve © -
Gd Rechain — Tribomont — Wegnez — Pepinster — Theux —
Spa — col du Rosier Nord 2 © (6800 m entre 3 et 10 % -
Moyenne 4,6%) - La Gleize — Stoumont — Remouchamps © -
Louveigné — Trooz — Chaudfontaine — Vaux/s/Chévremont -
Chénée — Grivegnée bas — Bressoux — Jupille — pont barrage -
Herstal — Pontisse — Hauts-Sarts — Tilice — Slins — Glons

133,4 km (1550 m)
https://www.openrunner.com/route-details/6194919
Alternative : 85,4 km (709 m)

https://www.openrunner.com/route-details/8769489

Dimanche 14 juillet 2024 8h00

« Eupen-Walhorn »

Glons © - Slins — Hermée — Oupeye — Hermalle/s/Argenteau ©
Richelle — Dalhem — Mortroux — Val Dieu © - Froidthier -
Florence © - Henri-Chapelle — Welkenraedt — Eupen © (600 m
Entre 6 et 8 % - moyenne 7%) - Neudorf — Belven — Walhorn -
Lontzen — Montzen — Hombourg © - Merkhof — Hagelstein -
Warsage — Bombaye — Mons © - Visé — Haccourt -
Heure-le-Romain — Houtain — Roclenge — Boirs — Glons

105 km (1007 m)
https://www.openrunner.com/route-details/13489633
Alternative : 80 km (765 m)

https://www.openrunner.com/route-details/13492681

Dimanche 28 juillet 2024 8h00

« NL »

Glons © — Slins — Houtain — Heure-le-Romain — Haccourt -
pont barrage — Eijsden — Gronsveld — Bronckweg © - Cadier
en Keer — Bundersberg © - Klein Welsden — Groot Welsden-
Sibbe — Valkenburg — Schin op Geul © - Koulen — Termaar -
Klimmen — Weustenrade — Swier — Wijnandsrade -
Hunnecum — Schinnen — Spaubeek — Klein Genhout -
Kelmond — Oersel — Schietecoven — Meerssen — Maastricht -

Kanne — Eben-Emael — Wonck — Bassenge — Boirs — Glons

103 km (678 m)
https://www.openrunner.com/route-details/7722203
Alternative : 82,4 km (595 m)

https://www.openrunner.com/route-details/8778626

Autres sorties extérieures

voir le site https://www.velo-liberte.be/calendrier/
ou la revue de la FFBC que vous avez normalement regue.

Samedi 6 juillet 2024

La Frontalienne — CC Manaihant (a Herve)

Samedi 13 juillet 2024

La Vétérante — Les Randonneurs (3 Amay)

Samedi 20 juillet 2024

Un max de cols hommage a la Doyenne — La Redoute a Aywaille

Samedi 29 juillet 2023

Le plateau de Herve 8¢ édition — Cyclo Club Beaufays
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